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Sintesi

Gli Orti Botanici e i Giardini Storici, in quanto luoghi ricchi di storia, cultura
e arte, sono delle eccellenze italiane. Si tratta di Istituzioni nelle quali oltre
ad esercitare il compito di fare conoscere il mondo vegetale, vi & un cospicuo
impegno per la conservazione della biodiversita, per lo svolgimento di attivi-
ta, di ricerca, di formazione e di divulgazione, e per rapporti con le attivita
agricole. Partendo da queste considerazioni, I'’Accademia dei Georgofili di Fi-
renze ha ritenuto opportuno tra le attivita delle proprie sei Sezioni nazionali
inserire il tema degli Orti Botanici e dei Giardini Storici. In accordo con la
Societa Botanica Italiana, tramite il Gruppo di lavoro SBI “Orti Botanici e
Giardini Storici”, sono state organizzate una serie di iniziative su questo tema
in ciascuna delle Sezioni dei Georgofili. Al termine ¢ prevista una Giornata
conclusiva a Firenze, in cui Accademia dei Georgofili e Societa Botanica Ita-
liana stileranno “Linee guida” da proporre alle autorita nazionali, in modo da
delineare una politica di salvaguardia della biodiversita dei vegetali, basata su
studi scientifici.

Sull’argomento la Sezione Sud Est dell’Accademia dei Georgofili ha orga-
nizzato una giornata di studio mercoledi 8 febbraio 2023 presso I'aula delle
conferenze di Villa Larocca, via Celso Ulpiani 27 Bari, in collaborazione con
la Societa Botanica Italiana e ’Accademia Pugliese delle Scienze. Dopo I'in-
troduzione del georgofilo prof. Amedeo Alpi sulla finalitd del progetto e i
saluti del prof. Eugenio Scandale e della prof. Franca Tommasi sono seguite le
seguenti relazioni, di cui si riportano le sintesi.



ORTI BOTANICI E GIARDINI STORICI, TRA PASSATO E FUTURO 149

VIVIANA CAVALLARO
Il Museo Orto Botanico di UNIBA: attivita e prospettive

Vedi testo p. 153.

MARCELLO LENUCCI
L’Ecce Hortus

Vedi testo p. 157.

GIACINTO GIGLIO'
Giardini pubblici storici della Puglia

! Architetto

Italia Nostra nasce il 29 ottobre 1955 dalla volonta di un gruppo di cittadini,
tra cui il Senatore Umberto Zanotti Bianco, Elena Croce, Desideria Pasolini
dall’Onda, Giorgio Bassani, consapevoli dell'urgenza di proteggere I'Italia da-
gli “sventramenti” e le distruzioni che stavano avvenendo con il dopo-guerra
e la ricostruzione. Aderendo appieno all’art. 9 della Costituzione, da oltre
60 anni Italia Nostra si batte per la tutela del patrimonio storico, artistico e
naturale della Nazione. I beni culturali, i centri storici, i parchi archeologi-
ci, la pianificazione urbanistica e territoriale, i parchi nazionali, la questione
energetica, lo sviluppo sostenibile, la viabilita e i trasporti, I'agricoltura, il
mare, le coste, le isole, i musei, le biblioteche, gli archivi storici, 'educazione
al patrimonio culturale e ambientale: questi sono solo alcuni dei capitoli piu
importanti dell'attivita capillare delle 200 Sezioni sparse su tutto il territorio
nazionale, spesso sostenuta da una ricerca approfondita e documentata e da
una vasta pubblicistica che oggi costituisce un patrimonio unico e insostitui-
bile a disposizione del Paese. Italia Nostra presenta con questo lavoro un indi-
spensabile strumento di studio e ricognizione di questo particolare patrimo-
nio pubblico. I giardini pubblici storici sono nati come beni diffusi, costruiti
per essere luoghi d’incontro del borgo, della piccola citta, all'interno della
quale si riversano i ricordi, la storia, 'immagine della comunita. Il volume
afhanca all'indagine la catalogazione delle realta di alcune cittadine pugliesi e
rimane un validissimo strumento utile per tutelare questi beni comuni, ogget-
to spesso d’interventi poco attenti, dove la cura per le alberature, le aiuole, i
viali, i percorsi di passeggio devono andare di pari passo con la manutenzione



I50 ORTI BOTANICI E GIARDINI STORICI, TRA PASSATO E FUTURO

degli arredi, delle fontane, delle statue e dei monumenti. Il grande merito di
questo volume ¢ sicuramente quello di aver reso visibili, attraverso un’attenta
catalogazione, i giardini pubblici storici pugliesi che conservano ancora la loro
caratteristica e peculiaritd. Questa operazione ¢ volta a stimolare iniziative e
strategie per la tutela e valorizzazione. La pubblicazione di questo “inventario”
¢ una ulteriore solida testimonianza del lavoro e del grande impegno da parte
dei volontari della nostra Associazione, un grande merito d’Italia Nostra che
nella valorizzazione dei beni culturali del Paese, piccoli e grandi che siano, si
dedica con grande responsabilita e professionalita, promuovendo e rendendo
a queste attivitd un grande valore non solo culturale ma anche sociale.

VITTORIO MARZI"
Giardini storici: invito alla conoscenza

! Gia professore ordinario di Agronomia Generale e Coltivazioni Erbacee, Facolta di Agraria
Universita degli Studi di Bari; Presidente della Sezione Sud Est dell’Accademia dei Georgofili

Prima di illustrare la storia dell'arte dei giardini ¢ da porsi il quesito come
nasce I'idea del giardino: se come luogo utopico di beatitudine e felicita o dai
bisogni nutrizionali dell'uomo. Nell’evoluzione storica del giardino ¢ evidente
una continua oscillazione tra la semplicita naturale e lartificio, tra I'estetica
pittorica e I'estetica architettonica, tra la sensazione e la struttura. La profon-
da connessione dell’arte del giardinaggio con le esigenze spirituali e materiali
dell’essere umano, fa comprendere quanto importante sia stata la sua funzione
in tutti i tempi. La storia del giardino, quindi, ¢ anch’essa parte della storia del
genere umano, le cui tappe attraverso i secoli rispecchiano il faticoso cammino
delle conquiste sociali, da chiuso egoismo degli splendidi giardini privati alla
conquista degli spazi nei parchi pubblici. Il giardino deve assolvere a diverse
funzioni: “estetica’ nell’educare al sentimento del bello con la combinazione
di forme e di colori della vegetazione; “spirituale”, nell’invitare 'animo umano
alla quiete, alla riflessione, alla laboriositd; “ricreativa”, come luogo di riposo
per gli anziani e di giochi per i bambini; “igienica’, nell’assicurare un equili-
brato rapporto tra spazi verdi e abitazioni; “educativa e culturale”, per le cono-
scenze di botanica e delle specie coltivate. A partire da Rinascimento in diverse
regioni del centro-nord, per merito di mecenati, furono costruite molte ville di
particolare valore artistico, secondo canoni ben precisi di noti architetti.
Nell’ambito delle regioni meridionali a lungo ¢ stata opinione di modesta
presenza di giardini di valore artistico. Il volume Giardini di Puglia (Congedo
Editore, 2010), pubblicato da Vincenzo Cazzato e Andrea Mantovano puod
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considerarsi una pietra miliare per il cospicuo contributo di notizie, di rac-
colta di documenti e immagini, che permettono una nuova conoscenza della
Puglia anche nell’arte del giardinaggio. Il prof. Cazzato aveva gia curato la
pubblicazione nel 2006 del volume Paesaggi e sistemi di ville nel Salento, che
aveva contribuito a una pili approfondita e sistematica conoscenza dei beni
artistici e paesaggistici del territorio salentino.

Il volume, di ben 504 pagine, completa con una vastita di tematiche questa
visione artistica della Puglia, anche nell’arte del giardinaggio, di cui le fram-
mentarie testimonianze non permettevano una visione d’assieme, che dara
ulteriore prestigio a questa regione, di cui sempre pill si vanno mettendo in
luce il patrimonio di beni culturali e le bellezze artistiche.

Sul fenomeno delle ville suburbane a Bari, una interessante ricerca ¢ stata
pubblicata nel 1996 (Adda Editore) da Tocci-Romanelli. Gli studiosi hanno
evidenziato che la quasi totalita delle ville baresi fuori dell’abitato era caratte-
rizzata dall’'ubicazione lungo assi viari che, dipartendosi radialmente dall’at-
tuale Estramurale Capruzzi, si estendevano nella campagna limitrofa fino ad
avvicinarsi ai paesi piu vicini. Tra queste Villa Larocca dell’Universita di Bari
ospita la sezione Sud Est dell’Accademia dei Georgofili, che ha curato il giar-
dino con una ricca collezione di rose.

PASQUALE MONTEMURRO
Gli orti urbani

Vedi testo p. 159.

FRANCO NARDELLI
L'Oasi agrumaria del Gargano

Vedi testo p. 177.

FRANCESCO TARANTINO'
Patriarchi vegetali in Puglia

! Dottore agronomo

La Legge n. 10 del 14/01/2013, al fine di tutelare e valorizzare il patrimonio arbo-
reo avente particolare valore ecologico, botanico, culturale e paesaggistico, intro-
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duce a livello nazionale una definizione giuridica univoca di albero monumentale.
La norma inoltre stabilisce che i Comuni effettuino il censimento degli alberi mo-
numentali ricadenti nel territorio di propria competenza e forniscano alla Regione
i dati in base ai quali redigere gli elenchi regionali. Spetta invece al Ministero delle
Politiche Agricole, Alimentari e Forestali gestire I'elenco nazionale e curarne I'ag-
giornamento e pubblicizzazione. La Regione Puglia ha recepito la definizione di
albero monumentale (Deliberazione di Giunta Regionale n. 683 del 02/04/2015)
e con la Deliberazione di Giunta Regionale n. 1103 del 28/06/2018 ha approvato
il primo elenco regionale, composto da 63 alberi monumentali.

A seguito dei lavori di aggiornamento della Commissione Regionale Alberi
Monumentali sono stati approvati, rispettivamente con Deliberazione di Giun-
ta Regionale n. 1258 del 08/07/2019, n. 2340 del 16/12/2019, n. 821 del
24/05/2021 e n. 2213 del 29/12/2021, altri quattro elenchi regionali, portando a
182 il numero totale di alberi monumentali censiti ai sensi della Legge n. 10/2013.

Nel corso del seminario ¢ stato presentato il volume Atlante degli alberi
monumentali di Puglia, pubblicato da D. Campanile, G.P. Sansebastiano, R.
Milano, E Taratino.

Nella provincia di Bari sono stati individuati e descritti 14 esemplari: Pino
d’Aleppo di Villa Sbisa; Roverella di Masseria Arresta; Roverella di Masseria
San Magno; Roverella di Masseria Recupera di Scardinale; Leccio di Masseria
Recupera di Scardinale; Carrubo di Macchia Clemente; Eucalipto di Torre
Pettine; Gelsi di Molfetta; Gelso bianco di Torre Falcone; Roverella di Torre
Navarrino; Roverella di Masseria Scoparella; Fragno di Masseria Gonnella;
Pino domestico di Sovereto.

Nella provincia BAT i sono stati individuati e descritti 6 esemplari: Rove-
rella di Contrada Abbondanza; Roverella di Contrada Maccarone; Leccio di
Masseria Finizio Tannoia; Leccio di Corso Umberto (Bisceglie); Pistacchio dei
Giardini Veneziani; Cipresso dell'Orto Schinosa.

Nella provincia di Brindisi sono stati individuati e descritti 4 esemplari:
Gonepro coccolone di Torre Guaceto; Roverella di Ceglie Messapica; Roverel-
la di Bosco Montecchie; Sughera di Contrada San Benedetto.

Nella provincia di Foggia sono stati individuati e descritti 12 esemplari:
Cerri di Bosco Quarto; Edera di Bosco Quarto; Roverella di Bosco Quarto;
Faggio di Baracconi; Tasso sul sentiero Laghetto; Faggio di Valle del Tesoro;
Biancospino di Pietramontecorvino; Pino d’Aleppo di Piazza Garibaldi (Rodi
Garganico); Leccio di Torremaggiore.

Nella provincia di Lecce sono stati individuati e descritti 1 esemplare: Lec-
cio del Tesoretto.

Nella provincia di Taranto sono stati individuati e descritti 2 esemplari:
Terebinto di Masseria Russoli; Rovere di Contrada Chianchiarello.
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Il Museo Orto Botanico
dell’Universita degli Studi di Bari “A. Moro™:

attivita e prospettive

! Museo Orto Botanico, Universita degli Studi di Bari “Aldo Moro™;
Dipartimento di Bioscienze Biotecnologie ¢ Ambiente, Campus Uniba Bari

LOrto Botanico dell’Universita di Bari ¢ di recente istituzione avendo visto
la luce negli anni Cinquanta, quando la Facolta di Scienze MM.FENN. ebbe
in dotazione una villa con annesso suolo agrario di 5.000 mq. La citta di Bari
vide finalmente realizzata un’opera che da oltre un secolo i cittadini invano
avevano inseguito e questo grazie all'impegno e alla tenacia della prof.ssa Ele-
onora Francini Corti, in quegli anni preside della Facolta di Scienze.

Nel 1964 si ebbe il raddoppio della superficie dell’Orto sino a 10.000 mq.
La nuova area fu organizzata secondo il sistema ecologico dando priorita alla
flora regionale. Un piccolo settore venne riservato alle piante officinali. Due
piccoli dossi vennero realizzati sul lato W: in uno venne impiantata la piu
tipica flora dei rilievi delle Murge e nell’altro quella della Puglia meridionale.
Un ampio idrofitario ospito la flora acquatica pugliese.

Nel 1964 (D.PR. n° 696 del 12.7.64) I'Orto Botanico confluisce nell’Isti-
tuto Ortobotanico.

Nel 2000 (D.R. 3347 del 30.4.2000) diviene struttura autonoma museale
dell’Universita degli Studi di Bari, denominata Museo Orto Botanico.

La definizione di Orto Botanico (Botanic Garden) usata dalla BGCI
(Wyse, 1999) ¢: una istituzione avente documentate collezioni di piante vi-
venti per promuovere:

* la ricerca scientifica sui temi della biodiversita dei vegetali;
* la conservazione della biodiversita vegetale;
; .. . o
* [lesposizione al pubblico delle collezioni;
¢ [educazione ambientale.
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Il Museo Orto Botanico assolve a tutti questi compiti e in particolare svol-
ge attivita di ricerca grazie alla presenza di un laboratorio mirato soprattutto
verso la ricerca floristica e inoltre svolge una funzione di supporto alla Banca
del germoplasma.

Uno strumento importantissimo per la ricerca floristica ¢ sicuramente I'Er-
bario.

LErbario dell’Orto Botanico di Bari (BI nell 7ndex Herbariorum interna-
zionale) si deve alla intensa attivita di ricerca floristico-vegetazionale condotta
dai botanici baresi e al nutrito scambio di exsiccaza con istituzioni scientifiche
straniere. Lattuale patrimonio di campioni d’erbario ad oggi ammonta a circa
45.000 exsiccata.

Particolarmente interessante ¢ la presenza di alcuni erbari storici, tra
cui spicca I'Erbario “Flora della Terra di Bari” di Alfonso Palanza della fine
dell'Ottocento.

I locali sono stati climatizzati per consentire una conservazione in condizioni
di temperatura e umidita dell’aria controllate ed ¢ stata avviata I'archiviazione
informatizzata dei campioni d’erbario grazie a uno specifico scanner per docu-
menti di pregio che permette di acquisire in formato elettronico gli exsiccata.

LOrto Botanico inoltre assolve alla conservazione della biodiversita me-
diante la raccolta e diffusione delle informazioni sulla biodiversita e la conser-
vazione di semi nella banca del germoplasma.

La “Banca del Germoplasma del Museo Orto Botanico” (BG-MOBB)
dell’Universita degli Studi di Bari nasce nell'ambito di una delle azioni pre-
viste dal progetto LIFE03 NAT/IT/000134 “Conservazione dell habitat The-
ro-Brachypodietea Sic Area delle Gravine”, volto alla conservazione e al re-
cupero dell’habitat prioritario “Pseudo-steppe with grasses and annuals of the
Thero-Brachypodietea” (Allegato I - Direttiva 92/43/CEE “Habitat”) presente
nel territorio compreso tra le Gravine di Palagianello e di Castellaneta (Ta).
Con questo progetto Life si ¢ perseguita sia la conservazione 77 situ che quella
ex situ dell’habitat considerato, attraverso azioni mirate alla tutela dei poo/
genici delle popolazioni locali delle specie della flora vascolare spontanea.

La “Banca del Germoplasma del Museo Orto Botanico” ¢ stata configurata
come una Seed Bank.

Limplementazione della Banca, nell'abito del progetto LIFE03 NAT/
IT/000134, ha condotto alla conservazione ex situ di oltre 100 specie.

Successivamente con il progetto “Grastepp tra gravine e steppe — Azioni per
la conservazione della biodiversita in due aree protette della Regione Puglia”,
Fondi EA.S. 2004/2007, Azioni di conservazione di competenza del Museo
Orto Botanico, ¢ stato possibile realizzare la conservazione di altre 50 specie.
Attualmente continua I'incremento del numero di specie conservate.
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Lobiettivo futuro di questa banca ¢ quello di conservare non solo il germo-
plasma di specie spontanee rare o minacciate di estinzione, ma anche delle popo-
lazioni locali di specie pitt comuni e rappresentative di diversi ambienti pugliesi.

Alcune delle entita di maggiore interesse conservazionistico presenti nella
Banca del Germoplasma sono: Acinos suaveolens (S. et Sm.) G. Don, Triti-
cum biunciale (Vis.) K. Richter (perché incluse nelle Liste Rosse - Conti et
al., 1997), Stipa austroitalica Martinovsky ssp. austroitalica (perché inclusa
nell’allegato II della Direttiva 92/43/CEE “Habitat”), Chamaecytisus spine-
scens (Presl) Rothm., Thymus spinulosus Ten., Helianthemum jonium Lacaita,
Iris pseudopumila Tineo, Crocus thomasii Ten. (endemiche), Alyssum saxatile
L., Phlomis fruticosa L., Scrophularia lucida L., Asyneuma limonifolium (L.)
Janchen (per motivi fitogeografici).

Intensa ¢ anche l'attivita nel campo dell’educazione ambientale che viene
condotta con visite guidate, aperture straordinarie e partecipazione a manife-
stazioni nazionali ed internazionali.

Lattuale prospettiva dell'Orto ¢ rivolta ai principi e obbiettivi espressi dal-
la Carta di Padova per gli Orti e i Giardini botanici e in particolare I'attivita
¢ finalizzata ad adottare buone pratiche di sostenibilita ambientale ed etica,
come ad esempio, favorire la riduzione dei rifiuti, la riduzione dei consumi
di acqua potabile, valorizzare il ruolo sociale dell'Orto ecc. In questa ottica
sono state intraprese una serie di attivita tra cui la partecipazione al progetto
“ Musei scientifici green, strumento di benessere sociale e crescita economica”
il quale annovera tra i suoi obbiettivi: «Avviare il processo di digitalizzazione
del patrimonio museale potenziandone I'accessibilita, rendendolo maggior-
mente fruibile alla comunita, superando problematiche connesse alle barriere
architettoniche e alle diseguaglianze sociali e nel contempo permettendone,
in modo pil efficace, lo studio e la conservazione, come archivio scientifico e
culturale per le future generazioni in una ottica di sostenibilita».
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MarceLLo LENuccr

L’ Ecce Hortus

! Universita del Salento

Gia nel XIX secolo la citta di Lecce vide la nascita di un Orto Botanico che,
anche in quell’epoca, si distinse per modernita di concezione. LOrto Bota-
nico di Terra d’Otranto fu istituito nel 1814 a seguito delle novita introdotte
dalle riforme napoleoniche nel Regno di Napoli che prevedevano la presenza
in ogni provincia di una Societa di Agricoltura e visse periodi di splendore,
legati soprattutto alla direzione del dott. Gaetano Stella dal 1835 al 1862,
e un lungo periodo di lento declino che si protrasse fino al 1929, quando
le collezioni di piante dovettero lasciare il posto alle necessita di espansione
urbanistica della citta.

Lesigenza di risposte concrete ai problemi ambientali e le necessita didatti-
co-scientifiche del neonato Corso di Studi in Biologia dell’Universita di Lecce
resero inderogabile listituzione di un nuovo moderno Orto Botanico. Liter
burocratico, rallentato dalla prematura scomparsa del prof. Sergio Sabato (or-
dinario di Botanica Sistematica e promotore della proposta di istituire la strut-
tura), si concretizzd nel 1994 quando il Senato Accademico e il Consiglio di
Amministrazione dell’Ateneo salentino approvarono listituzione stanziando
un budget annuo di 50 milioni di lire. In attesa di una sede idonea non solo
alla conservazione ex situ, ma anche alla ricettivita del pubblico, i lavori di
reperimento e propagazione delle specie autoctone per I'allestimento delle col-
lezioni vive iniziarono presso un’area situata all'interno del Campus Universi-
tario (ora Campus Ecotekne) con una superficie che oggi ¢ di 1,7 ha. Attual-
mente, dopo quasi 30 anni dalla sua nascita, in questa struttura denominata
Orto Botanico dell'Universita del Salento si sviluppa un percorso articolato,
tra collezioni tematiche di piante in pieno campo, che riproducono habitat
tipici del paesaggio naturalistico salentino, come la macchia mediterranea, i
prati, i luoghi umidi, alcune tipologie di coltivi. Ombrari e tunnel freddi, in-
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dividuano attivita e aree tematiche differenziabili. Una serra con ambienti cli-
matizzati e un’area vivaistica attrezzata, permettono la moltiplicazione gamica
(da seme) o vegetativa di qualsiasi specie vegetale, spontanea o addomesticata,
di interesse agrario (cultivar di nicchia) o ornamentale, garantendo studi di
ecologia e di autoecologia delle specie, soprattutto quelle di interesse conser-
vazionistico. La moltiplicazione non ¢ solo finalizzata alla conservazione ex
situ ma anche a interventi di reintroduzione e traslocazione. La struttura &
perfettamente integrata all’interno del Campus dove rappresenta una impor-
tantissima infrastruttura per la ricerca e per la didattica dei corsi di Laurea in
Biologia, Biotecnologie, Scienze Ambientali e Enologia e Viticoltura. A parti-
re dal 2011, per iniziativa del Comune di Lecce, dell’Universita del Salento e
dell'Istituto per i Servizi alla Persona per 'Europa (ISPE), viene costituita la
Fondazione per la gestione dell’Orto Botanico Universitario a cui viene data
in gestione un’area di circa 14 ha in localita Masseria S. Angelo a est della citta
di Lecce a ridosso della tangenziale su cui realizzare una struttura per la ricetti-
vita del pubblico che ha preso il nome di “Orto Botanico del Salento”. Anche
questa struttura si sviluppa secondo ricostruzioni di habitat compatibili con le
caratteristiche climatiche e pedologiche dell’area e collezioni tematiche. 1l visi-
tatore ¢ accolto da un’area a orto sinergico dove si praticano corsi ed esperien-
ze di agricoltura naturale e da un giardino sensoriale dedicato ai non vedenti.
Seguono vari esempi di macchia mediterranea, con mirti, lentischi, ginestre
spinose, cisti e filliree e di gariga a timo arbustivo, erica pugliese e rosmarino.
In un avvallamento del terreno sorge un oliveto e il “pomario”, con cultivar di
pero, cotogno, melo e melograno. Il ficheto conserva circa 50 diverse cultivar
di fichi dell’area salentina. Nel “campo dei frutti minori” si coltivano noci,
gelsi, giuggioli, sorbi, azzeruoli, carrubi. A seguire, il “cammino delle querce”,
con brani di boschetti o esemplari di quercia spinosa, leccio, sughera, vallo-
nea, farnia e roverella. Continuando, si arriva in una pineta, che fa da cornice
a un piccolo boschetto igrofilo con frassino meridionale, pioppo bianco, olmo
e tamerice. Altri settori sono in fase di progettazione.

Le due strutture soffrono costitutivamente di una scarsita di fondi che tut-
tavia non ne limitano 'operativita, garantita dalla passione delle persone che
vi operano con abnegazione. Per tale ragione, tuttavia, i due Orti Botanici di
Lecce sono estremamente fragili e in assenza di interventi finalizzati a permet-
tere un pit rapido sviluppo si rischia che le conoscenze e competenze acquisite
in oltre 30 anni di lavoro vengano irrimediabilemte perdute e non possano
essere messe a sistema per riprogrammare un futuro che sara il mondo di do-
mani, nel quale dovranno operare le future generazioni.
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Gli orti urbani

! Gia Professore Ordinario di Agronomia generale e coltivazioni erbacee presso I'Universita degli

Studi di Bari “Aldo Moro”.

Preliminarmente ¢ abbastanza ovvio pensare come gli orti in genere, quelli
urbani compresi, siano senz'altro anche botanici, non fosse altro per il fatto
che in tali appezzamenti sono presenti normalmente specie e varieta differenti
di ortaggi, talvolta insieme a frutta, ed e/o a specie officinali e medicinali.

In ogni modo ¢ certamente ovvio come fu il bisogno di cibo a spingere gli
uomini a coltivare gli orti, non soltanto fuori le mura delle citta, ma anche al
di dentro e soprattutto in vicinanza delle case. Non per niente il termine orto
deriva dal latino Adrtus, ossia un piccolo campo, spesso adiacente alla domus,
circondato da muri e/o da siepi, nel quale erano generalmente coltivate piante
orticole, talvolta anche da frutto.

Nella presente nota, lungi dall’essere esaustiva, si ¢ cercato di trattare I'ar-
gomento attraverso un excursus che partendo dal passato arriva fino all’attua-
lita, privilegiando essenzialmente il territorio italiano e con riferimenti parti-
colari alla citta di Bari.

UN PO’ DI STORIA
Ovviamente la storia degli orti urbani inizi6 lontanissimo nel tempo, cioe da
quando gli uomini iniziarono a convivere stabilmente in un luogo.

Fino alla fine della seconda guerra mondiale

Nell’'ambito degli orti del passato, famoso ¢ quello di Epicuro, il primo di tipo
privato a essere stato installato all'interno di Atene. Plinio il Vecchio li cita nel-
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la Naturalis Historia; celebri quelli immortalati negli affreschi che abbellivano
le antiche case romane: famose la Villa di Lidia Drusilla Claudia a Roma e la
Casa del Frutteto a Pompei. Lorto ha affascinato anche alcuni studiosi come
Cicerone che cosi si rivolge al suo amico Varrone: Tu si minus ad nos, nos accu-
remus ad te: si hortum in bibliotheca habes, deerit nibil, ovvero «Se tu non verrai
da me, sar0 io a correre da te: se vicino alla biblioteca hai anche un giardino,
non ti manca proprio nullay (Epistole ad familiares, IX, 4, 242). Piu tardi, in
senso figurato Dante nel Paradiso (XXVI, 64-65) scrivera ... de ['ortolano etter-
no il mondo, governato da Dio. Nel Medioevo, a motivo delle invasioni bar-
bariche erano situati sul retro delle case; nei chiostri all’interno dei monasteri
si diffuse un tipo di orto recintato (hortus conclusus), dove oltre gli ortaggi, a
volte anche vigneti e frutteti, venivano coltivate piante aromatiche e medicina-
li, queste ultime in uno spazio denominato hortus sanitatis. Nel Rinascimento,
Cosimo de’ Medici fece realizzare a Firenze nel 1545 il “Giardino dei Sempli-
ci” (foto 1 e 2), tuttora esistente, in cui ¢’¢ ancora un settore dedicato agli or-
taggi. Piti tardi (1767) Giovanni Targioni Tozzetti, che era custode del Giardi-
no dei Semplici, scrisse il De alimenti urgentia in cui era compreso un capitolo
chiamato Fitoalimurgia (termine derivante da tre vocaboli greci, pvtar, fiton,
pianta; dAwog, alimos, che toglie la fame e Zpyov, ergon, lavoro, attivita), in cui
erano elencate quelle piante spontanee che potevano risultare utili per sfamare
la gente durante le carestie, le pestilenze, le guerre, le calamitd naturali, ecc.
Certo ¢ che tra cittd e campagna vi era continuita ecologica, una mescolanza
di aspetti urbani e rurali, in cui i due diversi paesaggi si integravano armonio-
samente, in relazione alla modesta dimensione territoriale ¢ demografica dei
centri urbani, della vicinanza alla cittd dei campi coltivati e dei boschi e del-
la presenza all'interno dell’'ambiente urbano di abbondanti spazi naturali. In
particolare, durante il Medioevo la vita economico-sociale delle citta era con-
traddistinta da un millenario rapporto equilibrato tra citta e campagna, piu a
dimensione umana. Successivamente, all'inizio dell’epoca pre-industriale tale
rapporto inizid pian piano a rompersi; la conseguente deruralizzazione delle
cittd fece perdere d'importanza agli orti urbani; spessissimo furono relegati
alle periferie delle citta, talvolta “accerchiati” dai nuovi edifici (foto 3), tranne
a farli tornare in auge nei periodi di crisi sia economica che bellica, specie nel-
le due guerre mondiali. La maggior parte degli orti, approntata in terreni di
proprieta delle amministrazioni locali, delle industrie o di comunita religiose,
svolsero il compito di alleviare questa situazione, permettendo la coltivazione
di ortaggi e anche I'allevamento di piccoli animali. Tra gli esempi nei momenti
difficili economicamente parlando, da segnalare quello avutosi nel 1896 grazie
a Abbé Lemire (foto 4) che incoraggio in Francia lo sviluppo degli orti fon-
dando la “Lega francese di Coin de Terre e Foyer”, da cui pit tardi nacque la



Foto 1 Antica planimetria del Giardino
dei Semplici di Firenze (XVII sec.)

Foto 3 Orti “accerchiati” dai nuovi edifici
nella citta di Bari
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Foto 2 Pagina del libro Giardino dei
Semplici di Firenze (XVII sec.)

Foto 4 Abbé Lemire

“Federazione nazionale degli orti e dei giardini collettivi”; sempre in Francia,
a causa dei bassi salari gli operai dell’'industria realizzavano i “Jardins ouvriers”
(giardini degli operai); similmente in Inghilterra sorsero gli orti dei “Migrant
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Foto 6 Giulio
Scafati, «Lorto
giardino del

dopolavorista»

gardens” (dei contadini andati a lavorare in cittd). Negli Stati Uniti, per la de-
pressione economica degli anni "30, vennero coltivati i “Relief gardens” (orti
di soccorso), fatti dagli americani disoccupati (foto 5).

In Italia, il carattere autonomo e spontaneo degli orti urbani coesisteva con
iniziali forme di assegnazione e gestione di aree orticole, messe in atto diretta-
mente da imprenditori industriali attraverso i cosiddetti “villaggi operai”. Pri-
ma della seconda guerra mondiale I'Opera Nazionale Dopolavoro incoraggio
forme associative per favorire I'orticoltura amatoriale, mediante una sezione
“Orti-Giardini”, corredati di testi ausiliari come “LC'Orto del dopolavorista”, a
cura del dr. Dario Scafati, edito nel 1928 (foto 6), che sosteneva la realizzazio-
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ne e la gestione collettiva degli orti, mettendo a disposizione non solo i terreni
(comunali, delle ferrovie, delle industrie, ecc.), ma anche attrezzi da lavoro,
sementi e piantine, ecc.; tra altro, nella propaganda dell’epoca si leggeva: «Il
ruralismo dopolavorista vuol essere una risposta all’esigenza del cittadino il
quale se non pud diventare un rurale nel fatto, deve diventarlo nelle aspirazio-
ni e nel desiderio».

Come sopra accennato, anche durante i periodi bellici, specie quello del-
la seconda guerra mondiale, comparvero nelle nazioni coinvolte gli “orti di
guerra’, in cui venivano impiantate le colture pitt necessarie a partire da cereali
come il frumento e da ortaggi e frutta; lo si faceva ovunque fosse possibile,
perfino nei terreni dei giardini comunali e dei parchi pubblici andando a co-
stituire una sorta di soccorso alimentare; molte citta erano infatti isolate pure
dalle zone rurali periferiche, cosicché i prodotti agricoli non arrivavano pitt
nei mercati cittadini ed erano venduti a costi molto elevati o al mercato nero.
Negli Stati Uniti sorsero i “Victory gardens” (giardini della vittoria), chiamati
anche “War gardens” (orti di guerra) che assicurarono il 40% del fabbisogno
di frutta e verdura della popolazione nordamericana. Anche in Italia la pro-
duzione di derrate alimentari, soprattutto cereali, frutta e ortaggi, fu realizza-
ta negli “orti di guerra’, diventando essenziali per la sopravvivenza (Ferrari,
1919); un aiuto alla loro realizzazione fu dato anche da testi, come “L'Orto di
Guerra. Come si coltivano e si cucinano gli ortaggi”, scritto da Nicola Ferrari
(foto 7), come pure da conferenze e da articoli di giornali (foto 8). Pertanto,
il numero degli orti sali rapidamente in quasi tutte le cittd, tant’¢ vero che
a Milano passdo da meno di mille a pitt di diecimila unita; la foto 9 mostra
la mietitura del grano nel terreno di un giardino sito nei pressi del Duomo,
mentre la n. 10 la cura di campetto di patate cresciute sempre in un giardino
della citta meneghina. Famosi furono quelli realizzati a Roma in via dell'Im-
pero, al Vittoriano (foto n 11), a Villa borghese e alle Terme di Caracalla (foto
12). Le patate erano gli ortaggi tra i pitt coltivati perché permettevano di es-
sere conservate per lungo tempo (foto 13). Anche le donne contribuivano alla
coltivazione degli orti di guerra (foto 14).

Dalla fine della seconda guerra mondiale fino all attualiti

Finito il secondo evento bellico mondiale, tutte quelle tipologie di orticoltura
urbana che avevano avuto lo scopo di contribuire al rifornimento di viveri,
non solo non scomparvero, ma anzi si diffusero non senza incontrare talvolta
delle perplessitd; alcuni pensavano infatti che gli orti toglievano spazio alla
ricostruzione e all’avanzamento delle cittd (Schmelzkopf, 1995); ma queste
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Foto 9 Orto di guerra:
mietitura del grano in un

Foto 10 Orto di guerra: cura di un campetto Foto 11 Orto di guerra coltivato a patata:
di patate in un giardino pubblico di Milano sullo sfondo il Vittoriano
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35
Foto 12 Orto di guerra: impiegati si Foto 13 Orto di guerra: raccolta delle patate
adoperano nell’orto di guerra “Dopolavoro alla periferia di Roma

dipendenti Governatorato” nei pressi delle
Terme di Caracalla

Foto 14 Donne al lavoro in un orto di
guerra

incertezze furono presto fugate, anche perché gli orti avevano addirittura su-
bito un’evoluzione tale da far assumere loro svariati e impensabili ruoli e carat-
teristiche, tra cui quelle di tipo estetico-ricreative ed educative (Wells, 2000),
sociali (Tei e Caprai, 2009), terapeutiche (Zerbini e Ponzellini, 1997). Percio,
specie verso la fine del ventesimo secolo, nelle citta di molte nazioni del mon-
do gli orti urbani hanno iniziato a diventare addirittura di moda, sempre pit
simbolo del bisogno di una vita piti a contatto con la natura, di cibo autopro-
dotto, di ricerca di nuovi stili di vita. Nei paesi anglosassoni furono generi-
camente denominati “community gardens”, ovvero orti comunitari; in Gran
Bretagna e nel resto dell’Europa venivano chiamati “Allotment gardens”, cio¢
orti assegnati, in quanto si trattava di aree suddivise in piccoli appezzamenti
assegnati per la coltivazione ad un singolo associato a fini produttivi, sociali o

educativi (Groenig, 2005).



166 PASQUALE MONTEMURRO

In Italia, nei primi decenni dopo la seconda guerra mondiale I'urbanesimo
industriale aveva continuato a determinare altri forti mutamenti delle citta,
pure a causa della speculazione edilizia; ¢ stato giustamente osservato da Mer-
lo, nel libro Voglia di campagna neoruralismo e citta (2006), che 'ambiente
naturale e sociale era stato eroso dall’espansione produttiva che nell’arco di
un solo ventennio aveva triplicato i suoi valori. In ogni modo gli orti urbani
non scomparvero, anzi si diffusero spesso abusivamente tra gli anni ’50 e ’60,
soprattutto nelle periferie delle cittd del nord Italia, notoriamente in quelle
dove venivano edificati i quartieri adibiti alla manodopera proveniente dal
sud Italia.

GLI ORTI URBANI MODERNI

Fino alla fine degli anni ’80, gli orti urbani erano essenzialmente spazi di
proprietd comunale, molto spesso posti nelle periferie, di dimensione pitt o
meno grandi, la cui gestione era affidata per un periodo di tempo definito a
un numero variabile di cittadini; tipicamente coltivatori non professionisti,
ricevevano in concessione questi spazi per uno o pit scopi predefiniti, primo
fra tutti quello relativo alla produzione di ortaggi e frutta per i bisogni dei
suoi assegnatari. Nei decenni successivi pero si sono andati a concretizzare
differenti tipologie di orto; coltivati e curati collettivamente da un gruppo di
persone associate per la produzione di ortaggi e altre colture, sono quasi sem-
pre aperti al pubblico che puo percio usufruire di spazi verdi che consentono
relazioni sociali, ricreazione, formazione e quantaltro. In particolare gli orti
si sono via via distinti in primis a seconda se sorgevano in spazi pubblici o
privati. In seguito, le forme di orticoltura urbana del passato, dalla finalita ori-
ginaria di assicurare 'approvvigionamento di derrate alimentari, si sono poi
nel tempo evolute arrivando a svolgere anche tante altre e svariate funzioni, tra
le quali quelle estetico-ricreative, educative, sociali e terapeutiche, in relazione
alle mutate condizioni economiche e socio-culturali (Tei e Giaquinto, 2010).

A) Su spazi pubblici

—  Orti condivisi. Sono gestiti da pili persone che condividono il terreno sud-
diviso in parcelle, ciascuna delle quali ha una superficie che varia solita-
mente tra 25 a 100 m?, ciascuna delle quali affidate a un assegnatario che ¢
responsabile della sua coltivazione; naturalmente, il raccolto ¢ di sua esclu-
siva proprieta (foto 15).
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Foto 15 Orto condiviso Foto 16 Orto collettivo

—  Orti collettivi. In questo caso pill persone curano tutti insieme uno stesso
appezzamento abbastanza grande, ripartendosi i compiti, come le lavora-
zioni del terreno, la semina e/o il trapianto delle specie colturali, le irriga-
zioni e quantaltro; il raccolto viene poi suddiviso in parti uguali (foto 16).

— Orti sociali. Lorto ¢ molto aperto, nel senso che consente anche ai non
soci di lasciarsi coinvolgere nella coltivazione, come anche di partecipare a
incontri ed eventi programmati dagli associati.

—  Orti didattici. Negli istituti scolastici, gli alunni possono seminare o tra-
piantare delle piante, solitamente gli ortaggi, direttamente nel terreno di-
sponibile oppure in adeguati vasi, e viverne le diverse fasi di crescita.

— Ortoterapia. E il termine con il quale viene indicata la metodica in cui l'or-
ticoltura viene adoperata come sostegno in particolare modo alle terapie
di riabilitazione fisica e psichica di persone che presentano determinati
handicap, particolari disturbi o forme di disagio sociale (Matsuo, 1998).
In pratica, I'idea si basa sulla positivita in termini psicologici e fisiologici
determinata dal contatto con la natura, vedi la presenza e la vista di piante
e fiori durante una passeggiata in un parco, la cura di un orto; nutrita ¢
la letteratura in proposito, a partire da meta degli anni 80 (Urlich, 1984)
e Doxon et al. (1989), che ha messo in risalto come i malati, sia bambini
che adulti, ospiti della struttura ospedaliera, vengono a essere coinvolti
o usufruiscono di un orto-giardino come una vera e propria prestazione
terapeutica che favorisce in senso lato il loro benessere.

B) Su spazi privati

— Orti Aziendali. In inglese “Corporate Gardens”, i dipendenti possono
occuparsi della cura di un orto preparato nei terreni che circondano gli
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— Foto 17 Orto condominiale a terra

Foto 18 Orto sul terrazzo (roof garden)

edifici aziendali, nelle pause concesse loro per il pranzo o fuori orario di
lavoro.

—  Orti condominiali. Sono realizzabili nel terreno adiacente agli edifici abi-
tativi (foto 17) e recentemente anche sui terrazzi (roof garden, foto 18);
in quest'ultimo caso, dopo un’adeguata impermeabilizzazione, vengono
composte delle vere e proprie aiuole con un sufficiente strato di terreno.

—  Orti su spazi commerciali. Lesempio piu eclatante si trova a New York nel
Brooklyn Grange (foto 19), sul cui tetto c’¢ il pitt grande roof garden del
mondo, un orto che ogni anno produce venticinque tonnellate di verdure
fresche. A Parigi, nel rispetto di una legge comunale che obbliga gli edifici
pubblici e i grattacieli commerciali a dotarsi di uno spazio verde, sui tetti
di un edificio delle Galeries Lafayette ¢ stato realizzato un orto.

—  Orti verticali. Questa moderna soluzione (vertical garden) consiste nell’at-
taccare sulle pareti dei balconi dei ripiani su cui sono disposti dei vasi
in cui sono solitamente ospitate piante di ortaggi e aromatiche (basilico,
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Foto 19 New York, Brooklyn Grange: il pii grande roof garden del mondo

prezzemolo, mente, ecc.). Recentissima ¢ poi la soluzione “aeroponica”,
mediante la quale le piante sono allevate in fori presenti su piccole torri in
cui scorre una soluzione nutritiva.

GLI ORTI URBANI A BARI

Ovviamente anche per Bari gli orti urbani hanno una propria storia che a
g
partire dai tempi passati arriva fino ai nostri giorni.

Fino agli inizi degli anni ‘60

Nel passato, la periferia di Bari si presentava ricca di ortaggi, “gli sciacquati”,
ormai quasi scomparsi per I'avanzata degli edifici. Si trovavano sia subito fuori
della citta che allocati al piano terra allinterno delle case unifamiliari, i cosi
detti “giardini”, dei veri e propri micro orti; non a caso, lo storico Giulio Pe-
troni, nel libro Della storia di Bari dagli antichi tempi sino all'anno 1856, cosi
descriveva la prima Bari murattiana nel 1856: «Gli edifici vi sono disposti ad
isole quadrate, (...) che compongono come una scacchiera. (...) Nel centro
di ogni isola ¢ uno spazio voto, scompartito per ciascun palazzo e ridotto a
giardini, (...) spesso vi si respira un aere profumato dagli aranci (...). Molta
industria trovi ancora negli orti, dove ogni sorta di ortaggi ben si coltivar. In
seguito, durante la seconda guerra mondiale sorsero gli orti di guerra, uno dei
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Foto 20 Orto di guerra allestito nel fossato del Castello Svevo di Bari

quali fu fatto nel fossato del Castello Svevo (foto 20). In quegli anni molto
nota era Caro Papa, una canzone in cui si intonava: «Anch’io combatto, an-
ch’io fo la mia guerra, con fede con onore e disciplina desidero che frutti la
mia terra e curo l'orticello ogni mattina, lorticello di guerra e prego Dio che
vegli su di te babbuccio mio»; ma qualcuno, tra questi Nicola Mascellaro,
appassionato di storia e cultura barese, sollevo una critica ironica: «Niccold
Piccinni in quello straccio di giardino che si ritrova, invece dei fiori, si sente
crescere le patate sotto i piedi».

Tra gli anni "60 e gli odierni

Negli anni ’60, la dilagante edilizia fece si che i nuovi quartieri residenziali
prendessero il posto di buona parte degli orti, dei quali ne sono rimasti po-
chissimi, ovviamente in periferia; contemporaneamente, con I'abbattimento
di numerosi palazzi storici del centro del Borgo Murattiano ¢ avvenuta I'elimi-
nazione dei sopra citati “giardini”, posti all'interno dei palazzi stessi, in quanto
non previsti nei nuovi edifici. Logicamente, il volto della citta ottocentesca
fu stravolto per sempre, al punto che nel 1968 Nicola Pascazio, nel suo libro
Puglia Arcobalenica, scrisse: «Al centro murattiano, il cemento armato, nella
sua inesauribile avanzata, ha travolto nei palazzi con androni (...), gli interni
alberati e fioriti; aime, in totale deturpamento e soppressione. Eppure il verde,
giardini e parchi, non ¢ sola necessita decorativa ed estetica, ¢ salute ricreazio-
ne, ossigeno per il respiro della collettivita urbana». Quanto scritto dal Pasca-
zio ¢ rimasto per cosi dire in sordina, anche se in periferia hanno continuato
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Foto 21 Orto di specie officinali. Villa La Foto 22 Parcella nell'orto di Parco Domingo
Rocca, Bari. a Bari

a esistere residui di orti sub-urbani (i famosi “sciacquati”), a formare come un
anello attorno alla citta, seguitando ad alimentare giornalmente i mercati ri-
onali con ortaggi freschi. Ma della realizzazione di orti urbani, almeno in Pu-
glia, se ne ¢ cominciato a parlare non molti anni fa in occasione della presen-
tazione dell’edizione italiana del volume Campagne urbane, traduzione tratta
dal testo Campagnes urbaines (1998) di Pierre Donadieu ad opera nel 2006 di
Maria Valente Mininni, docente del Politecnico di Bari. In ogni modo, solo
nel 2009 ¢ sorto il primo orto urbano nel senso moderno dell’espressione; in
quell'anno, infatti, un gruppo di cittadini riuniti nell’associazione “OrtoCir-
cuito”, decisero di realizzarne uno nell’area adiacente alla chiesa di San Marco,
nel quartiere Japigia. Nel 2014, poi, nel parco di villa La Rocca dell’Universita
di Bari, sede di istituzioni culturali, ideato dal prof. Vittorio Marzi, ¢ stato
impiantato un orto con 35 specie di piante officinali (foto 21). Nel rione Pog-
giofranco nei pressi di “Parco Domingo” ¢ stato realizzato il primo orto sociale
di circa 4000 m? realizzato su luogo pubblico concesso dall’amministrazione
comunale di Bari. Liniziativa ¢ stata dell’Associazione di promozione sociale
“Parco Domingo Comunita Empatica e Sostenibile” (foto 22). Altre iniziative
in corso; infatti sono quattro gli orti sociali gia avviati dall’assessorato al Wel-
fare e gestiti da «Effetto Terra», in collaborazione con la cooperativa sociale
“Arcoiris”.

CONSIDERAZIONI FINALI
Gli orti sociali, specie quelli a livello amatoriale, sono una realta diffusa or-

mai in tutto il mondo, come testimoniano i “kleingirten” in Austria, Svizzera
e Germania, gli “ogrodek dzialkowy” in Polonia, i “rodinna zahradka” nella
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Repubblica Ceca, i “kiskertek” in Ungheria, i “volkstuin” in Olanda e Belgio,
i “jardins ouvriers” o “jardins familiaux” in Francia e Belgio, i “kolonihave”
in Danimarca, i “kolonihage” in Norvegia, i “kolonitraetgard” in Svezia, i “si-
irtolapuutarhat” in Finlandia, gli “shimin-noen” in Giappone, i “community
gardens” e gli “allotment gardens” nei Paesi anglosassoni, gli “orti urbani” o
gli “orti sociali” nel nostro paese (Groening, 2005). Certo ¢ che di qualsiasi
tipologia siano, continueranno senz'altro a estendersi tantissimo nelle citta di
tutto il mondo. Uno dei segni di tale espansione nel nostro Paese sono i risul-
tati di una recente indagine pubblicata dalla Coldiretti in collaborazione con
il Censis che ha rilevato come quasi la meta degli italiani (il 46,2%) coltiva
spazi verdi sui balconi e nei giardini: di questi, il 25,6% lo fanno per la voglia
di mangiare prodotti sani e genuini, il 10% per passione e il 5% per risparmia-
re. Nell'indagine risultano appunto comprese numerose iniziative gia concre-
tizzate, come ad esempio quella di Torino, dove nel quartiere Nizza Millefonti
¢ nato Or-TO, il primo Orto Urbano del capoluogo piemontese, uno spazio
di socialita aperto a tutta la comunita locale; 'orto sard presente nel piazzale
di via Nizza per 4 mesi, durante i quali verra gestito in collaborazione con
le associazioni di quartiere e di via, le scuole, i commercianti e tutti coloro
che vorranno partecipare alla co-produzione di prodotti freschi. Bologna ¢ la
cittd con pitt orti urbani dello stivale e ospita anche il piti grande orto urbano
d’Ttalia, con una superficie coltivata di 47 ettari di terreno comunale, pari a
52 volte piazza Maggiore, nella zona di Borgo Panigale. Qui lavora a pieno
ritmo la cooperativa Arvaia («pisello» in dialetto emiliano), dove i soci sono
passati da 7 persone a 270 in pochi anni. Le coltivazioni di Arvaia forniscono
frutta e verdura, in gran parte biologiche, a 150 famiglie, e occupano decine
di giovani. Sono insomma un pezzo della nuova economia urbana di Bologna.
A Firenze ¢ invece partita una delle iniziative pit lodevoli in tema di Orti
Urbani dove I'architetto Giacomo Salizzoni, con la regia del’amministrazione
comunale e della Coldiretti, ha firmato un bellissimo Community Garden,
nel pieno centro della cittd, nella zona di Borgo Pinti. A Roma, Campagna
Amica (Coldiretti) ha realizzato un orto urbano nel piazzale del centro d’ac-
coglienza, tra la via Salaria e la ferrovia. Un’area piuttosto degradata, periferia
nord della capitale, che il centro Astalli ha preso in comodato per ospitare
giovani migranti. Gli ospiti del centro, assieme ai loro educatori e al personal
trainer dell’orto di Campagna Amica hanno allestito sei kit del contadino. A
Napoli, dopo i siti dello Scudillo e di Via San Domenico, ¢ stato inaugurato
anche il terzo orto urbano. Si trova nell’area Arin di Chiaiano, al di sopra di
un serbatoio di accumulo delle acque del Serino di 30 milioni di litri: su circa
23 ettari sono stati piantumati olivi, rosmarini, mirto, siepi di lauro e ciliegi. E
mentre anche nel popolare quartiere di Ponticelli gruppi di cittadini si danno
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alla coltivazione di cavoli e broccoli, nell’area verde di via Cilea, nel quartiere
Vomero, sono sempre i residenti che si occupano della produzione.

A livello europeo, la gestione di orti familiari rientra in un progetto piu
ampio facente capo a “Coin de Terre”, un’organizzazione europea con sede a
Lussemburgo che riunisce oltre 3 milioni di famiglie che gestiscono un orto
urbano o un giardino familiare. Tutto lascia ben sperare che nel prossimo
futuro il numero delle iniziative subira fortissimi incrementi, naturalmente
un po’ in tutte le nazioni, in linea con le previsioni che stimano come I'agri-
coltura urbana assumera a livello globale un'importanza sempre pit crescente,
poiché nel 2050 il 66% della popolazione mondiale vivra in citta. Fortemente
trainanti continueranno a essere gli innumerevoli benefici per i cittadini, tra i
quali 'importante possibilita di consentire un’attivita agricola anche a coloro
che abitano in citta e in periferia, attivitd che permette in poche decine di
m?di terreno di produrre sufficiente verdura per una persona anche per un
anno intero; ortaggi sani coltivati nel proprio orto a contatto con la natura,
che consentono una dieta variata, sono un elemento essenziale per la salute
fisica e psichica e quindi per il miglioramento della qualita della vita, il tut-
to insito nel “globale” desiderio di un futuro sostenibile basato sulla green
economy. D’altronde ¢ in un certo senso una risposta a quel lato negativo
dell'urbanesimo industriale che ha creato notevoli cambiamenti anche nelle
abitudini alimentari, vuoi pure per la maggiore partecipazione delle donne al
mondo del lavoro fuori casa, facendo diventare sempre pit folta la schiera dei
consumatori che affidano la propria alimentazione all’acquisto quotidiano di
prodotti della ristorazione, incentivando la crescita dell’industria alimentare
e della grande distribuzione, per la mancanza del tempo disponibile per la
preparazione dei pasti in casa. Di conseguenza, se da un lato la gastrono-
mia tendera nel futuro sempre pitt verso il “consumer ready”, con lofferta di
“piatti pronti”, di cui gia ¢ in atto una intensa azione pubblicitaria, dall’altro
lato proprio la diffusione degli orti urbani, con una produzione di cibo auto-
prodotto, veramente km 0, ¢ segno di una moderata, parziale e ragionevole
inversione che, senza utopici ritorni al passato, pud creare nuova armonia sa-
lutistica, culturale e anche economica. A latere si sta rilevando che un numero
crescente di cittadini ¢ oggi tentato di abbandonare le citta proprio per andare
a risiedere in campagna. Molte riviste di giardinaggio sono di aiuto in quanto
pubblicano progetti per I'arredo di terrazzi e balconi, per vivere “outdoor”.
Ancora, tra gli effetti positivi dell’agricoltura urbana senza dubbio c’¢ il poter
“gustare” una passeggiata, per momenti conviviali, talvolta per partecipare a
eventi di tipo culturale, di musica, danze essendo luoghi sia di riscoperta del
valore della terra, sia di incontro per le famiglie, i giovani, gli anziani, i lavora-
tori, i disoccupati, e le persone di diversa origine sociale e nazionalita, seduti
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magari su ballette di paglia. Tra le positivita ¢’¢ anche quella importantissima
derivante dal fatto che le associazioni di cittadini possono essere di grande aiu-
to al’'amministrazione comunale quando acquisiscono zone degradate e peri-
feriche delle cittd, contribuendo con le loro attivita a combatterne il degrado,
facendosi promotrici di una riqualificazione e rivitalizzazione dei quartieri in
cui sono allocati, nei quali viene a essere migliorata anche la qualita della vita.
Percio I'investire negli orti urbani costituisce pure una scelta urbanistica che
tra l'altro vincola un suolo proteggendolo dalla speculazione edilizia; ancora,
contribuisce a sensibilizzare i cittadini a far crescere e costruire una comunita
unita e solidale e spingerli a una partecipazione attiva nella cura e nell’abbel-
limento della propria cittd. Nel dettaglio, 'orto urbano ¢ anche un mezzo
per permettere la partecipazione dei cittadini alla vita pubblica, esperienze di
condivisione sociale e di riqualificazione urbana diffuse prevalentemente nei
comuni a forte urbanizzazione e nei comuni compresi nelle aree periurbane
delle grandi metropoli. C’¢ da rimarcare 'importante impulso che in questi
ultimi decenni la cultura ambientalista ha dato alla disciplina della “Ecologia
Urbana”, con i suoi dettami nell’ambito delle varie funzioni che il verde con-
tribuisce a fornire nel miglioramento delle condizioni ambientali delle citta,
insieme all’attenuazione degli effetti stressanti determinati proprio dal vivere
in cittd. In proposito, I'associazione “Italia Nostra” ha realizzato un progetto
“Orti Urbani”, che si rivolge a tutti coloro che, privati o enti pubblici, posse-
dendo delle aree verdi le vogliano destinare all’“arte del coltivare” nel rispet-
to della memoria storica dei luoghi e delle regole “etiche” stabilite da Italia
Nostra in accordo con 'ANCI (Associazione dei Comuni di Italia). In ogni
modo, altrettanto importante ¢ il ruolo che i comuni possono svolgere nell’in-
coraggiare le associazioni di cittadini tramite bandi ad hoc su spazi disponibili
e/o concedendo l'autorizzazione su aree individuate dalle associazioni stesse. A
riguardo, essenziali sono anche i contributi finanziari che si rendono disponi-
bili grazie alla Legge n. 10 del 14 gennaio 2013, “Norme per lo sviluppo degli
spazi verdi urbani”, in base alle quali i Comuni sostengono e agevolano la cre-
azione di giardini e orti assegnati alla cittadinanza, nell’ottica del recupero di
spazi pubblici dismessi e dimenticati, con finalita educative, sociali e per il mi-
glioramento del paesaggio urbano. Nella Legge sono previsti anche dei corsi di
formazione, organizzati dall’ente comunale, allo scopo di far apprendere agli
ortisti le informazioni essenziali sugli ortaggi, in tema di pratiche agronomi-
che e di difesa dai parassiti, come di rispetto dell’'ambiente, a tutto vantaggio
delle persone che gestiscono gli Orti siti in aree pubbliche. Sempre nell’ambi-
to delle iniziative, la promozione nelle scuole per la realizzazione degli orti di-
dattici, come in un aule a cielo aperto dove gli studenti potrebbero impiantare
degli ortaggi, vederli crescere, raccoglierne i frutti, rendendosi conto dei cicli
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Appartamento con posto

auto, cantinola ed orto.

a: Contatto:

Foto 23

della natura. Nelle strutture ospedaliere pubbliche, sarebbe da incoraggiare
la pratica dell’Ortoterapia come prestazione terapeutica ai malati, bambini e
adulti, specie quelli cronici; auspicabile anche nelle private, lo stare nel verde
a seguire le pianticelle coltivate, il solo vederle crescere, come scientificamente
provato, renderebbe un po’ meno angosciosa la loro condizione. Nell'ambito
privato, gli orti condominiali possono avvantaggiarsi della Legge sul “Bonus
verde”, che permette una detrazione Irpef sulle spese sostenute; tra i benefici,
ci sono 'aumento del valore dell'immobile e il possibile giovamento delle
relazioni tra i condomini. Riguardo agli orti aziendali, andrebbero anch’essi
incoraggiati e divulgati, in quanto permettono un’attivita capace di migliorare
il benessere psicofisico dei dipendenti, senza contare la disponibilita gratuita
dei prodotti. Una spinta sarebbe auspicabile alla strategia dell’acroponica, in-
coraggiando le imprese edilizie a costruire gli orti verticali; ancora, le imprese
edilizie andrebbero spinte, ad esempio mediante sgravi fiscali, affinché nelle
aree di nuova antropizzazione realizzassero nell’area destinata agli edifici un
numero di orti pari al numero degli appartamenti, ben recintati e dotato degli
attacchi di energia e di acqua, di superficie rapportata alla metratura di ciascun
appartamento, a disposizione di ognuno degli acquirenti. Copzione potrebbe
essere cosi pubblicizzata: «Vendesi appartamenti con posto auto, cantinola ed
orto padronale» (foto 23).

In ultimo come non ricordare il sociologo inglese John Ruskin (1819-
1900), il quale affermava che «La cittd e la campagna si devono sposare»,
auspicando che non vi fossero pitt suburbi miseri e fatiscenti, ma strade linde
e operose all’interno e aperta campagna all’esterno, con una cintura di bellis-
simi orti e giardini tutt’intorno e sia possibile raggiungere da ogni parte della
citta I'aria pura e I'erba e la visione di lontani orizzonti con una passeggiata di
pochi minuti.
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Loasi agrumaria del Gargano

! Dottore Agronomo. Gia Dirigente Ente Provincia di Foggia

Il Parco Nazionale del Gargano, istituito nel 1991, comprende al suo interno
i Comuni del Gargano e le Isole Tremiti definite “Perle dell’Adriatico”.

Il Parco ha un’estensione di circa 120.000 ettari ed & caratterizzato da un
territorio di interesse naturalistico, come pochi esempi in Italia, con la mag-
giore biodiversita.

Al suo interno sono presenti, tra 'altro, la rigogliosa Foresta Umbra; la
foresta di Pini d’Aleppo pil grande d’Italia; le “Faggete Vetuste” patrimonio
dell'Unesco; i laghi di Lesina e Varano; la costa bassa e sabbiosa nel tratto
settentrionale e scoscesa con alte falesie calcaree, profonde e suggestive inse-
nature caratterizzanti la restante costa.

All'interno di tale area, ricca di bellezze naturali e architettoniche sono
presenti giardini di agrumi attualmente denominati “Oasi Agrumaria”, con
estensione di circa 800 ettari, ricadente all’interno del territorio dei Comuni
di Vico del Gargano, Rodi Garganico e Ischitella.

I “giardini di agrumi”, risultato di sagaci scelte agronomiche e accurate
pratiche agricole, simboleggiano da sempre I'identita storica e culturale di
questa zona settentrionale del Gargano. I giardini, protetti da piante secolari
di lecci e allori, costituiscono ancora oggi un paesaggio storico unico, perme-
ato di profumi e genuinit.

La tenacia dei “giardinieri” ha tenuto in vita questa piccola preziosa area
agrumaria che ha suscitato interessi istituzionali e associativi, volti al recupero
produttivo, commerciale e paesaggistico.
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GLI AGRUMI DEL GARGANO

Larea del Gargano annovera produzioni agrumarie uniche e rare. Il clima
mite, la vicinanza del mare, la posizione assolata, creano, in questa zona set-
tentrionale del Gargano, le condizioni ideali per la loro produzione.

Larancia della varieta “Biondo comune del Gargano” ha la particolarita di
maturare tra la fine aprile e il mese di maggio, in netta controtendenza con le
altre aree agrumicole italiane.

Anche la “durevolezza” ¢ una caratteristica di questa varieta che in tempi
passati le consentiva di viaggiare fino a raggiungere i mercati americani, senza
subire danni e rimanendo completamente intatta nel gusto e nella forma.

Larancia della varietd “Duretta del Gargano”, antichissima e dall’origine
sconosciuta, ¢ unesclusiva degli agrumeti garganici. Essa ¢ contraddistinta
dalla forma tonda od ovale, dalla buccia sottile e molto liscia e dalla polpa
croccante.

Il “Limone Femminello del Gargano” ¢ il limone pil antico di Italia. Esso
¢ identificato come “Femminello a scorza gentile” e “Femminello oblungo”,
quest’ultimo pill pregiato per I'assenza di semi nella sua polpa.

Gli agrumi garganici hanno ottenuto il riconoscimento del marchio IGP
grazie alla nascita del Consorzio di Tutela e il sostegno dell’Ente Parco.

Anche 'Associazione Slow Food ha inserito gli agrumi garganici tra i pre-
sidi dei prodotti tipici italiani.

Gli agrumi, noti fin dall’antichitd come “Pomi Citrini”, raggiunsero la
massima commercializzazione dalla seconda meta dell’Ottocento fino agli 30
del Novecento.

In tale arco di tempo il commercio agrumario si intensifico grazie alla ma-
rineria di Rodi Garganico che disponeva di una flotta di imbarcazioni detti
“Trabaccoli” che permetteva di raggiungere i principali porti adriatici delle
due sponde per giungere fino ai mercati nord-americani.

Gli agrumi, prima di essere trasferiti sulle imbarcazioni, subivano una me-
ticolosa scelta qualitativa e una successiva preparazione che avveniva in cam-
pagna per proseguire nei magazzini di lavorazione dotati di “filatoi” (banconi).
Essi, avvolti in specifiche carte decorate, venivano posti in casse di esportazio-
ne foderate da carte da imballo impreziosite da orli e merletti, recanti il nome
dell’esportatore.

Negli anni a seguire subentrd una vera e propria crisi commerciale a causa
delle ridotte esportazioni, del diminuire dei prezzi di vendita e del contempo-
raneo aumento dei costi di produzione che portarono al successivo abbando-
no di ampie superfici coltivate.
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Rodi - Vico, Loasi agrumaria

Attualmente, attraverso mirate promozioni turistico-commerciali finaliz-
zate anche alla difesa ambientale e paesaggistica ¢ stata avviata una nuova fase
tesa al recupero dei giardini.

Tra i promotori di tale azione si annoverano: I'istituzione del Parco Nazio-
nale del Gargano; la costituzione del Consorzio “Gargano agrumi’; il ricono-
scimento dei marchi IGP e Slow Food e I'attenzione di studiosi locali e delle
Istituzioni preposte.

LE ARCHITETTURE

All'interno dell’Oasi Agrumaria si scorgono, tra alberi di arance e di limo-
ni, particolari e deliziose architetture rurali risalenti al XVII-XVIII secolo,
chiamate “Casini”, caratterizzate da strutture in muratura di uno pit piani,
coperture a falde con coppi, serramenti di colore verde scuro, intonaco di
rivestimento bianco.

Alcune strutture sono dei veri e propri casali ricchi di dettagli finemente
progettati, con torrette angolari e loggiati. Lingresso al giardino ¢ quasi sem-
pre definito da un portale in pietra con modanature decorate, che spesso si
aprono su cortine murarie a protezione del fondo.
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Giardino di agrumi
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Antico portale
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Antiche carte da imballo

Vico - San Valentino




